
   
 

 

 

 

 

 

 



  

Планирование и 

организация 

деятельности 

ШСК 

- составление и утверждение 

планов работы ШСК на 2021-

2022 уч. год (план работы ШСК, 

план спортивно массовых 

мероприятий);                                

- составление расписания 

работы ШСК (общее 

расписание, индивидуальное 

расписание педагогов и 

специалистов 

ШСК);                                            

              

Август-

сентябрь 

2021г 

  

Создание 

Совета клуба 

- разъяснительная работа с 

ученическими коллективами 

школы, коллективами 

спортивных  

секций;                                   

Август-

сентябрь 

2021г 

Руководитель 

ШСК, 

педагоги ДО 

Методическая деятельность 

Разработка, 

согласование 

программ 

дополнительног

о образования 

детей 

физкультурно-

спортивной 

направленности 

- анализ имеющихся программ 

ДО; 

- выявление круга интересов 

учащихся ОУ; 

- написание программ ДО;  

В течение 

года 
  

Проведение 

методических 

мероприятий с 

целью обмена 

опытом 

- участие в  методических 

объединениях педагогов ДО (на 

уровне района); 

- участие в семинарах, круглых 

столах и других формах обмена 

опытом в районе. 

В течение 

учебного 

года по 

плану 

базовых 

учреждений, 

по 

индивидуаль

ному плану 

Руководитель 

ШСК, 

педагоги ДО, 

методисты 

районного 

учреждения 

ДО 

Участие в 

конкурсах 

разного уровня 

- районных, 

региональных, 

федеральных 

- поиск интересных вариантов 

конкурсной деятельности; 

- подготовка к соревнованиям, 

состязаниям; 

- непосредственное участие в 

соревнованиях; 

- подведение итогов. 

В течение 

уч. года по 

плану 

учреждений, 

проводящих 

конкурсы, и 

годовому 

Руководитель 

ШСК, педагог

и ДО  



плану ОУ 

Связь с образовательными, досуговыми и административными  

учреждениями района (социальное партнерство) 

Связь со 

школами 

района 

- обмен информацией с 

сотрудниками ОДОД  других 

ОУ, работающих в рамках 

физкультурно-спортивной 

направленности; 

- проведение совместных 

мероприятий. 

В течение 

учебного 

года 

Руководитель 

ШСК,  

педагоги ДО  

Связь со 

спортивными 

школами 

района  и 

области 

- контакт с базовыми 

учреждениями, 

осуществляющими функцию 

руководства над программами 

ДО физкультурно-спортивной 

направленности; 

- проведение общих 

мероприятий. 

В течение 

учебного 

года 

Руководитель 

ШСК. 

Связь с адми-

нистративными 

учреждениями 

района, осу-

ществляющими 

координационн

ую функцию 

- предоставление и согласование 

планов работы ШСК и отчетов о 

деятельности ШСК; 

  

В течение 

учебного 

года по 

плану 

контролирую

щих 

учреждений 

Руководитель 

ШСК. 

Осуществление контроля над работой ШСК 

Контроль 

ведения 

отчетной 

документации 

специалистами, 

работающими в 

ШСК 

- проверка планов специалистов; 

- проверка ведения журналов 

педагогами ДО. 

В течение 

учебного 

года по 

плану 

контроля 

Руководитель 

ШСК, зам. 

директора по 

УВР 

Контроль 

посещения 

занятий ДО 

детьми, 

 контроль 

наполняемости 

групп 

- посещение занятий педагогов с 

целью контроля; 

- проверка отчетной 

документации разного уровня с 

целью отслеживания движения 

детей в группах. 

В течение 

учебного 

года по 

плану 

контроля 

Руководитель 

ШСК,  зам. 

директора по 

УВР 

Контроль над 

соблюдением 

графика работы 

педагогов ДО 

- посещение занятий; 

- проверка отчетной 

документации разного уровня с 

целью отслеживания движения 

В течение 

учебного 

года по 

плану 

Зам. 

директора по 

УВР 



детей в группах. контроля 

Контроль над 

выполнением 

программ ДО, 

анализ 

результативнос

ти процесса 

дополнительног

о образования 

- посещение занятий; 

- проверка отчетной 

документации; 

- анализ детских работ; 

- анализ отчетных мероприятий, 

выставок, организованных 

педагогами ДО. 

В течение 

учебного 

года по 

плану 

контроля 

Руководитель 

ШСК 

Физкультурно-оздоровительная и спортивно массовая работа 

Проведение 

спортивных 

праздников, 

спортивных 

акций, смотров 

коллективов и 

др. спортивных 

мероприятий 

- подготовка спортивно-

массовых мероприятий 

(разработка сценариев и плана 

подготовки); 

- обеспечение участия учащихся 

в спортивно-массовых 

мероприятиях; 

- проведения мероприятия;  

- анализ мероприятия. 

В течение 

учебного 

года  

Руководитель 

ШСК, 

педагоги ДО 

ШСК 

 

 

План 

спортивно-массовых, физкультурно-спортивных и социально-значимых 

мероприятий на 2021-2022 учебный год.  

№ п/п Наименование 

мероприятия 

Место 

проведения 

участники Ответственный за 

проведение 

сентябрь 

1 Физкультурный 

праздник, 

посвящённый 

началу учебного 

года 

Спортивная 

площадка 

школы 

1 – 9 классы Классные 

руководители, 

учителя физкультуры 

2 Осенний кросс Спортивная 

площадка 

школы 

1-4 классы Учителя нач. классов 

Учителя физкультуры 

3 Осенний кросс Спортивная 

площадка 

школы 

5-9 классы Классные 

руководители, 

учителя физкультуры 

4 «Весёлые 

старты» 

Спортивная 

площадка 

школы 

1-4 классы 

5 - 9 классы 

Классные 

руководители, 

учителя физкультуры 

октябрь 



5 Первенство 

школы по мини - 

футболу 

Спортивная 

площадка 

школы 

4-9 классы Учителя физкультуры 

6 Предметная 

неделя 

Спортивная 

площадка 

школы 

1 – 9 классы Учителя физкультуры 

Классные 

руководители 

7 День здоровья Спортивная 

площадка 

школы 

1 – 9 классы Классные 

руководители, 

учителя физкультуры, 

учитель ОБЖ 

 

8 Олимпиада по 

физкультуре 

Спортивная 

площадка 

школы 

7-9 классы Администрация, 

учителя физкультуры 

ноябрь 

9 Соревнования по 

шашкам 

Спортзал 1 – 4 классы Классные 

руководители, 

учителя физкультуры 

10 Соревнования по 

шахматам 

Спортзал 5 – 9 классы Классные 

руководители, 

учителя физкультуры 

  

декабрь 

11 Соревнования по 

волейболу 

Спортзал 5 – 9 классы Классные 

руководители, 

учителя физкультуры 

12 День здоровья 
«Мы за здоровый 

образ жизни» 

Спортивная 

площадка 

школы 

1 – 9классы Классные 

руководители, 

учителя физкультуры, 

учитель ОБЖ 

январь 

15 Эстафеты 

«Зимние забавы» 

Спортивная 

площадка 

1 – 9 классы Классные 

руководители, 

учителя физкультуры 

февраль 

16 Спортивный 

праздник, 

посвящённый 

Дню защитника 

Отечества 

Спортзал 5-9 классы Классные 

руководители, 

учителя физкультуры 

март 

16 Спортивный 

праздник «Папа, 

мама, я – 

спортивная 

семья» 

Спортивный 

зал 

1-9 

классы 

Классные 

руководители, 

учитель физкультуры 

17 День здоровья Спортивный 1 – 9 классы Классные 



зал руководители, 

учителя физкультуры, 

учитель ОБЖ 

апрель 

18 Соревнования по 

легкой атлетике 

Спортивная 

площадка 

1 – 4 классы Классные 

руководители, 

учителя физкультуры 

19 Соревнования по 

легкой атлетике 

Спортивная 

площадка 

5 - 9 классы Классные 

руководители, 

учителя физкультуры 

май 

21 Спортивно-

развлекательное 

мероприятие 

"Здравствуй, 

лето!" 

Спортивная 

площадка 

1 – 9 классы Классные 

руководители, 

учителя физкультуры, 

учитель ОБЖ 

В течение учебного года 

22 Участие в 

районной 

спартакиаде, 

соревнованиях по 

различным видам 

спорта 

-   Администрация, 

учителя физкультуры 

23 Сдача нормативов 

ГТО 

-   Администрация, 

учителя физкультуры 

24 Проведение 

спортивных 

секций 

- 1 – 9 классы Администрация, 

учителя физкультуры 

25 Проведение 

гимнастики до 

занятий, 

подвижные игры 

на переменах, 

спортивном часе 

по внеурочной 

деятельности 

Учебные 

кабинеты 

Спортивная 

площадка 

Школьный 

двор  

1 – 9 классы Администрация, 

дежурный учитель, 

учителя 

физкультуры,учителя 

внеуроч.деят. 

26 Участие 

педагогического 

коллектива в 

районной 

спартакиаде 

- Педагогическ

ий коллектив 

Администрация, 

учителя физкультуры 

27 Занятия 

физическими 

упражнениями в 

группе 

продленного дня. 

 

Классные 

комнаты 

1-4 классы Воспитатели ГПД 

28 Агитация и 

пропаганда 

здорового образа 

Школа  

 

Классные 

руководители, 

учителя физкультуры, 



жизни. 

-конкурсы 

рисунков на тему 

«Мы любим 

спорт»; 

- организация 

цикла бесед и 

лекций на классных 

часах 

 

1-4 кл 

 

 

 

 

1-9 кл 

учитель ОБЖ 

29  Организация 

летнего 

оздоровительного 

лагеря 

«Солнышко» 

 

Школа 1-9 кл Классные 

руководители, 

учителя физкультуры 

30 Работа с 

родителями 

обучающихся и 

педагогическим 

коллективом: 

 - лекции, 

родительские 

собрания, беседы;  - 

проведение 

совместных 

экскурсий, 

походов, 

спортивных 

мероприятий. 

 

 

  Администрация, 

классные 

руководители, 

учителя физкультуры 

     

 
1. Занятия физическими упражнениями в группе продленного дня. 

2. Агитация и пропаганда здорового образа жизни. 

-конкурсы рисунков на тему «Мы любим спорт»; 

- организация цикла бесед и лекций на классных часах; 

         3. Организация летнего оздоровительного лагеря «Солнышко» 

          4. Работа с родителями обучающихся и педагогическим коллективом: 

                - лекции, родительские собрания, беседы; 

               - проведение совместных экскурсий, походов, спортивных мероприятий. 

 

 
 
 
 
 
 
 

 


