
 

 

 

 



I. ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

Актуальность: 

  Программа «Шахматы» позволяет реализовать многие позитивные идеи 

отечественных теоретиков и практиков - сделать обучение радостным, 

поддерживать устойчивый интерес к знаниям. Стержневым моментом 

занятий становится деятельность самих учащихся, когда они наблюдают, 

сравнивают, классифицируют, группируют, делают выводы, выясняют 

закономерности. 

Обучение игре в шахматы с раннего возраста помогает многим детям не 

отстать в развитии от своих сверстников, открывает дорогу к творчеству 

сотням тысяч детей некоммуникативного типа. Расширение круга общения, 

возможностей полноценного самовыражения, самореализации позволяет 

этим детям преодолеть замкнутость, мнимую ущербность. 

Шахматы по своей природе остаются, прежде всего, игрой. И ученик, 

особенно в начале обучения, воспринимает их именно как игру. Сейчас 

шахматы стали профессиональным видом спорта, к тому же все детские 

соревнования носят спортивную направленность. Поэтому развитие 

личности ребенка происходит через шахматную игру в ее спортивной форме. 

Спорт вырабатывает в человеке ряд необходимых и требуемых в обществе 

качеств: целеустремленность, волю, выносливость, терпение, способность к 

концентрации внимания, смелость, расчет, умение быстро и правильно 

принимать решения в меняющейся обстановке и т.д. Шахматы, сочетающие в 

себе также элементы науки и искусства, могут вырабатывать в учащихся эти 

черты более эффективно, чем другие виды спорта. Формирование этих 

качеств нуждается, безусловно, в мотивации, а в шахматах любое поражение 

и извлеченные из него уроки способны создать у ребенка сильнейшую 

мотивацию к выработке у себя определенных свойств характера. 

ПРАКТИЧЕСКАЯ ЗНАЧИМОСТЬ: 

О социальной значимости шахмат, их возрастающей популярности можно 

судить по таким весомым аргументам как создание международных 

организаций, занимающихся популяризацией и пропагандой шахмат, 

проведение всемирных шахматных олимпиад и многочисленных 

международных соревнований. Шахматы становятся все более серьезным 

занятием огромного количества людей и помогают становлению человека в 

любой среде деятельности, способствуя гармоничному развитию личности. 

Шахматы- это не только игра, доставляющая ученикам много радости, 

удовольствия, но и действенное эффективное средство их умственного 

развития, формирования внутреннего плана действий - способности 

действовать в уме. 



Игра в шахматы развивает наглядно-образное мышление, способствует 

зарождению логического мышления, воспитывает усидчивость, вдумчивость, 

целеустремленность. Ученик, обучающийся этой игре, становится собраннее, 

самокритичнее, привыкает самостоятельно думать, принимать решения, 

бороться до конца, не унывать при неудачах. Экспериментально же было 

подтверждено, что дети, вовлеченные в волшебный мир шахмат, лучше 

успевают в школе, а также положительно влияют на совершенствование у 

детей многих психических процессов и таких качеств, как восприятие, 

внимание, воображение, память, мышление, начальные формы волевого 

управления поведением. В школе происходят радикальные изменения: на 

первый план выдвигается развивающая функция обучения, в значительной 

степени способствующая становлению личности младших школьников и 

наиболее полному раскрытию их творческих способностей. Древние 

мудрецы сформулировали суть шахмат так: «Разумом одерживать победу». 

Шахматные игры развивают такой комплекс наиважнейших качеств, что с 

давних пор приобрели особую социальную значимость- это один из самых 

лучших и увлекательных видов досуга, когда-либо придуманных 

человечеством. Поэтому актуальность данной программы состоит в том, что 

она направлена на организацию содержательного досуга учащихся, 

удовлетворение их потребностей в активных формах познавательной 

деятельности и обусловлена многими причинами: рост нервно-

эмоциональных перегрузок, увеличение педагогически запущенных детей. 

В центре современной концепции общего образования лежит идея развития 

личности ребёнка, формирование его творческих способностей, воспитание 

важных личностных качеств. Всему этому и многому другому способствует 

процесс обучения игре в шахматы. 

Жизнь заставляет нас на каждом шагу отстаивать правильность своих 

воззрений, поступать решительно, проявлять в зависимости от обстоятельств 

выдержку и твердость, осторожность и смелость, умение фантазировать и 

умение смирять фантазию. И всё это же самое требуется в шахматах. Они 

многогранны и обладают огромным эмоциональным потенциалом, дарят 

«упоение в борьбе», но и одновременно требуют умения мобилизовать, и 

концентрировать внимание, ценить время, сохранять выдержку, распознавать 

ложь и правду, критически относиться не только к сопернику, но и к самому 

себе. 

Следовательно, они сочетают в себе элементы искусства, науки и спорта. 

Соприкосновение с этими важными областями общечеловеческой культуры 

вызывает в душе ребенка позитивный отклик, способствует гармоничному 



развитию. Кроме этого, шахматы являются большой школой творчества для  

детей, это уникальный инструмент развития их творческого мышления. 

 

 

ВИД ПРОГРАММЫ – модифицированная. 

 

ОТЛИЧИТЕЛЬНЫЕ ОСОБЕННОСТИ ПРОГРАММЫ: 

Программа предусматривает теоретические и практические занятия: 

1. теоретические (знакомство с шахматами, изучение каждой фигуры, ее 

роль, функции); 

2. практические (непосредственно шахматная игра, соревнования в 

группе). 

ОСОБЕННОСТИ ВОЗРАСТНОЙ ГРУППЫ ДЕТЕЙ: 

Данная рабочая программа ориентирована на учащихся 5-9 классов (10-16 

лет). 

ОСОБЕННОСТ НАБОРА ДЕТЕЙ – свободный. 

 

 

 

ФОРМА обучения: очная 

Организация формы обучения: 

 групповая работа; 

 работа в парах; 

 индивидуальная работа; 

 практическая игра; 

 решение шахматных задач, комбинаций и этюдов. 

 дидактические игры и задания, игровые упражнения; 

 теоретические занятия, шахматные игры, шахматные дидактические 

игрушки. 

 участие в турнирах и соревнованиях. 

 

УРОВЕНЬ программы: ознакомительный 

Форма реализации образовательной программы: традиционная 

Режим занятий: 2ч по 40 мин в неделю, всего72ч в год. 

 

 

 



Программа разработана в соответствии со следующими нормативно 

правовыми документами: 

 

2.1. Федеральный Закон от 29.122012 г. № 273-ФЗ (ред. от ,31.07.2020) 

«Об образовании в Российской Федерации» (с изм. и доп., вступ. в силу с 

О Г .08.2020); 

Федеральный Закон от 14.04.2021 г. ЛФ 127-ФЗ «О внесении 

изменений в Федеральный закон «О физической культуре и спорте в Российской 

Федерации» и Федеральный закон «Об образовании в Российской Федерации»; 

2.3. Стратегия развития воспитания в Российской Федерации до 2025 года, 

утвержденная распоряжением Правительства РФ от 29.05.2015 г. № 996-р.; 

2.4. Концепция развития дополнительного образования детей до 2030 

года, утвержденная распоряжением Правительства РФ от З 1.03.2022 г. № 678-р; 

2.5. Приказ Министерства образования и науки Российской Федерации от 

23.08.2017 г. 816 «Об утверждении Порядка применения организациями, 

осуществляющими образовательную деятельность, электронного обучения, 

дистанционных образовательных технологий при реализации образовательных 

программ»; 

2,6. Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 

03.09.2019 г. 467 «Об утверждении Целевой модели развития региональных 

систем дополнительного образования детей»; 

2.7. Приказ Минобрнауки России N9 882, Минпросвещения России 391 от 

05.08.2020 г. (ред. от 26.07.2022 г.) «Об организации и осуществлении 

образовательной деятельности при сетевой форме реализации образовательных 

программ»; 

2.8. Приказ Министерства труда и социальной защиты Российской Федерации от 

22.09.2021 г. № 4652н «Об утверждении профессионального стандарта «Педагог 

дополнительного образования детей и взрослых»; 

2.9. Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 27.07.2022 г. 

У! 629 «Об утверждении Порядка организации и осуществления 

образовательной деятельности по дополнительным общеобразовательным 

программам»; 

2.10. Письмо Министерства образования и науки РФ от 18$ 11.2015 г. ЛГУ 

093242 «О направлении методических рекомендаций по проектированию 

дополнительных общеразвивающих программ (включая разноуровневые 

программы) разработанные Минобрнауки России совместно с ГАОУ ВО 

«МОСКОВСКИЙ государственный педагогический университет», ФГАУ 

«Федеральный институт развития образования», АНО ДПС) «Открытое 

образование»; 

1 1 1. Письмо Министерства образования и науки Российской 

Федерации от 28.08.2015 г. Хо АК-2563/05 «О методических рекомендациях по 



организации образовательной деятельности с использованием сетевых форм 

реализации образовательных программ»; 

2.12, Постановление Главного государственного санитарного врача РФ от 

28.09.2020 г. № 28 «Об утверждении СанПиН 2.4.3648-20 

«Санитарноэпидемиологические требования к организациям воспитания и 

обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи»; 

2.13. Закон Курской области от 09.12.2013 г. 121-3kO (ред. от 14.122020 

г. N2 113-ЗКО) «Об образовании в Курской области». 

•       Локальные акты Учреждения. 

 

 

 

 

Цель программы 

Создание условий для личностного и интеллектуального развития учащихся, 

формирования общей культуры и организации содержательного досуга 

посредством обучения игре в шахматы. 

 

 Задачи 

•      ознакомление с историей шахмат; 

•      ознакомление с основными понятиями и терминами шахматной игры; 

•      введение в правила игры в шахматы; 

•      формирование начальных навыков игры в шахматы, в том числе с 

записью партии; 

•      обучение анализу партий. 

  

Развивающие: 

•      развитие интуиции, памяти; 

•      развитие коммуникативных навыков. 

Воспитательные: 

•      знакомство с основами шахматного этикета; 

•      формирование умения владеть собой и добиваться цели. 

Планируемые результаты 

 

  Будут знать: 



-  историю мировых и русских (советских)шахмат; 

-  шахматные фигуры, их начальные позиции иходы; 

-  шахматную нотацию; 

-  сравнительную ценность фигур; 

-  понятия шах, мат, пат; 

-  общие принципы игры; 

-  шахматный этикет; 

Будут уметь: 

-  играть простую шахматную партию, в том числе с записью ходов; 

-  анализировать партию; 

-  правильно вести себя во время игры; 

-  владеть собой и достойно принимать поражение или победу. 

  

РАЗДЕЛ 2. СОДЕРЖАНИЕ ПРОГРАММЫ 

 

 

 

Учебный план 

 

№ 

п/п 

Наименование раздела, 

темы 

Количество часов Формы 

аттестации/ 

контроля 

  

Всего Теория Практика   

Раздел 1. 

Что такое шахматы. История 

шахмат 

  

2 

  

2 

  

- 

беседа 

  



 1.1. Значение                 слова 

шахматы.     Легенда          о 

шахматах 

  

2 

  

2 

  

- 

  

  

Раздел 2. 

Начинаем играть в шахматы 
36 14 22 

  
  

2.1. Шахматная доска 4 2 2   

  

Педагогическое 

наблюдение, 

практические задания 

  

2.2. Шахматная нотация 4 2 2   

2.3. 
Шахматные фигуры и их 

ходы 
16 4 12   

2.4. Ценность фигур 4 2 2   

2.5. Нападение 4 2 2   

2.6. Взятие. Взятие на проходе 4 2 2   

Раздел 3. Цель шахматной 

партии 
18 8 10 

  
  

3.1. Шах и защита от шаха 4 2 2 Практические 

задания, шахматные 

турниры           внутри 

объединения 

  

3.2. Мат 4 2 2   

  

3.3. 

  

Пат – ничья 

  

6 

  

2 

  

4 
  

3.4. Спортивные состязания 4 2 2 Внутришкольный   

            турнир 

  
Раздел 4. Техника матования 

одинокого короля 
12 6 6 

  

  4.1. 
Мат двумя ладьями 

одинокому королю 
4 2 2 

  

  

  4.2. 
Мат ферзём и ладьёй 

одинокому королю 
4 2 2 



  4.3. 
Мат ферзём и королём 

одинокому королю 
4 2 2 

Практические 

задания 

  
Раздел 5. Партии-

миниатюры 
4 2 2 

Практические 

задания 

  Всего 72 32 40   

             

 

 

  

  

  

 

 

  

Содержание учебного (тематического) плана Раздел 1. Что такое 

шахматы. История шахмат (2 часа) 

Тема 1.1. Значение слова шахматы. Легенда о шахматах 

Теория (2 ч.). Что такое шахматы. Легенда возникновения шахмат. 

История шахмат.  

Раздел 2. Начинаем играть в шахматы (36 часов) Тема 2.1. Шахматная 

доска 

Теория (2 ч.). Расположение доски между партнерами. Горизонталь. 

Количество полей в горизонтали. Количество горизонталей на доске. 

Вертикаль. Количество полей в вертикали. Количество вертикалей на доске. 

Чередование белых и черных полей в горизонтали и вертикали. Диагональ. 

Количество полей в диагонали. Большая белая и большая черная диагонали. 

Короткие диагонали. Центр. Форма центра. Количество полей в центре. 

Практика (2 ч.). Выполнение практических заданий (Электронное учебное 

пособие «Путешествие в мир шахмат». Задания к теме «Шахматная доска»). 

Тема 2.2. Шахматная нотация 



Теория (2 ч.). Обозначение горизонталей и вертикалей, полей, шахматных 

фигур. 

Практика (2 ч.). Выполнение практических заданий (Электронное учебное 

пособие «Путешествие в мир шахмат». Задания к теме «Шахматная 

нотация»). 

Тема 2.3. Шахматные фигуры и их ходы 

Теория (4 ч.). Белые и черные. Ладья. Место ладьи в начальном положении. 

Ход. Ход ладьи. Взятие. Слон. Место слона в начальном положении. Ход 

слона, взятие. Белопольные и чернопольные слоны. Ферзь. Место ферзя в 

начальном положении. Ход ферзя, взятие. Ферзь – тяжелая фигура. Конь. 

Место коня в начальном положении. Ход коня, взятие. Конь – легкая фигура. 

Пешка. Место пешки в начальном положении. Ход пешки, взятие. 

Превращение пешки. Король. Место короля в начальном положении. Ход 

короля, взятие. Рокировка. Основные принципы игры в начале партии. 

Нарушение основных принципов игры в начале партии (к чему приведёт 

ранний вывод ферзя, повторные ходы одними и теми же фигурами, 

бесцельные ходы крайними фигурами, задержка с рокировкой, вывод коня на 

край доски). 

Практика  (12 ч.). Игра 

Выполнение       практических      заданий    (Электронное      учебное      посо

бие «Путешествие в мир шахмат». Задания к теме «Шахматные фигуры и их 

ходы»). 

Тема 2.4. Ценность фигур 

Теория (2 ч.). Ценность фигур. Сравнительная  сила фигур. Размен. 

Равноценный, неравноценный размен. Практика (2 ч.). Выполнение 

практических заданий, решение заданий (Электронное учебное пособие 

«Путешествие в мир шахмат». Задания к теме «Ценность фигур»). 

Тема 2.5. Нападение 

Теория (2 ч.). Создание угрозы фигурам партнёра. 

Практика (2 ч.). Упражнения на шахматной доске. Выполнение 

практических заданий (Электронное учебное пособие «Путешествие в мир 

шахмат». Задания к теме «Нападение»). 

Тема 2.6. Взятие. Взятие на проходе 



Теория (2 ч.). Правила взятия на проходе. Выгодное взятие. Невыгодное 

взятие. 

Практика (2 ч.). Упражнения на шахматной доске. Выполнение 

практических заданий (Электронное учебное пособие «Путешествие в мир 

шахмат». Задания к теме «Взятие. Взятие на проходе»). 

  

Раздел 3. Цель шахматной партии 

(18 часов) 

Тема 3.1. Шах и защита от шаха 

Теория (2 ч.). Что такое шах. Обозначение шаха. Три способа защиты от 

шаха. 

Практика (2 ч). Упражнения на шахматной доске. Выполнение 

практических заданий (Электронное учебное пособие «Путешествие в мир 

шахмат». Задания к теме «Шах и защита от шаха»). 

Тема 3.2. Мат 

Теория (2 ч.). Что такое мат. Обозначение мата. Мат – цель игры. 

Практика (2 ч.). Упражнения на шахматной доске. Выполнение 

практических заданий (Электронное учебное пособие «Путешествие в мир 

шахмат». Задания к теме «Мат»). 

Тема 3.3. Пат – ничья 

Теория (2 ч.). Что такое пат. Обозначение пата. Когда может возникнуть пат 

(ничья). 

Практика (4 ч.). Упражнения на шахматной доске. Выполнение 

практических заданий (Электронное учебное пособие «Путешествие в мир 

шахмат». Задания к теме «Пат – ничья»). 

Раздел 4. Техника матования одинокого короля 

(12 часов) 

Тема 4.1. Мат двумя ладьями одинокому королю 

Теория (2 ч.). Основные приемы линейного мата. Мат двумя ладьями 

одинокому королю. План матования. 



Практика (2 ч.). Упражнения на шахматной доске. Выполнение 

практических заданий (Электронное учебное пособие «Путешествие в мир 

шахмат». Задания к теме «Мат двумя ладьями одинокому королю»). 

Тема 4.2. Мат ферзём и ладьёй одинокому королю 

Теория (2 ч.). Мат ферзём и ладьёй одинокому королю. Ферзь мобильнее, 

чем ладья! Опасность пата. 

Практика (2 ч.). Упражнения на шахматной доске. Выполнение 

практических заданий (Электронное учебное пособие «Путешествие в мир 

шахмат». Задания к теме «Мат ферзём и ладьёй одинокому королю»). 

Тема 4.3. Мат ферзём и королём одинокому королю 

Теория (2 ч.). Мат ферзём и королём одинокому королю. План матования. 

Практика (2 ч.). Упражнения на шахматной доске. Выполнение 

практических заданий (Электронное учебное пособие «Путешествие в мир 

шахмат». Задания к теме «Мат ферзём и королём одинокому королю»). 

Раздел 5. Партии-миниатюры 

Теория (2 ч.). «Детский мат». Мат Легаля. Партия В. Стейниц – NN. 

Практика (2 ч.). Упражнения на шахматной доске. Выполнение 

практических заданий (Электронное учебное пособие «Путешествие в мир 

шахмат». Задания к теме «Партии-миниатюры»). 

Раздел 3 «Комплекс организационно-педагогических условий,  

включающий формы аттестации» 

 

3.1 Календарный учебный график 

 

Дата начала и окончания 

учебного периода 

01.09.2022-31.05.2023г. 

 

Количество учебных 

недель  

36 



Продолжительность 

каникул 

- 

Место проведения 

занятия 

МОУ «Куськинская ООШ» кабинет11 

Режим занятий  

 

1 раз в неделю по 2 академических часа 

Форма занятий 

 

Групповые занятия с ярко выраженным 

индивидуальным подходом 

Сроки контрольных 

процедур 

конец учебного года (май) 

Сроки выездов, 

экскурсий, походов, 

туристических прогулок 

- 

 

Участие в массовых 

мероприятиях 

(соревнованиях, 

конкурсах, фестивалях, 

праздниках) 

По плану МОУ «Куськинская ООШ» 

 

 

3.2. Рабочая программа воспитания  

Название объединения: «Шахматы». 

Предполагаемое количество учащихся:  группа, 6 человек. 

Учащиеся имеют возрастную категорию детей от 10 до 15 лет.  

Формы работы: индивидуальные и групповые. 

 

Цель программы: формирование у учащихся духовно-нравственных 

ценностей, способности к осуществлению ответственного выбора 

собственной индивидуальной образовательной траектории, способности к 

успешной социализации в обществе. 

Задачи программы: 

 Патриотическое      воспитание  -     формирование патриотических, 

ценностных представлений о любви к Отчизне, народам Российской 

Федерации, к своей малой родине, формирование представлений о ценностях 

культурно-исторического наследия         России, уважительного 



отношения         к национальным героям и культурным представлениям 

российского народа. 

Нравственное воспитание – формирование представлений о морали, 

об основных понятиях этики (добро и зло, истина и ложь, смысл жизни, 

справедливость, милосердие, проблеме нравственного выбора, достоинство, 

любовь и др.), о духовных ценностях народов России, об уважительном 

отношении к традициям, культуре и языку своего народа и народов России. 

Национальное воспитание – формирование представления о таких 

понятиях как «толерантность», «миролюбие», «гражданское согласие», 

«социальное партнерство», понимание таких явлений как «социальная 

агрессия», «межнациональная рознь», «экстремизм», «терроризм», 

«фанатизм». 

Трудовое и профориентационное воспитание - формирование 

знаний и представлений о трудовой деятельности, выявление творческих 

способностей и профессиональных предпочтений учащихся. 

Интеллектуальное воспитание - развитие кругозора и 

любознательности; 

воспитание          познавательных           интересов,  формирование 

потребности в приобретении     новых        знаний и  интереса к 

творческой    деятельности. 

Семейное воспитание - формирование ценностных представлений об 

институте семьи, о семейных ценностях, традициях, культуре семейной 

жизни. 

Эстетическое воспитание - формирование характера и нравственных 

качеств, а также  развитие художественного вкуса и  эстетики поведения. 

Физическое воспитание – формирование потребности в здоровом 

образе жизни; ориентация на целенаправленное укрепление здоровья 

учащихся, углубленное развитие физических качеств и способностей, 

оптимизация работоспособности и предупреждение заболеваемости; 

укрепление физического, психологического и социального здоровья 

(сознательное и ответственное отношение к личной безопасности и 

безопасности окружающих). 

Экологическое воспитание - формирование экологической культуры 

личности и общества, которая проявляется в сознательном, бережном и 

внимательном отношении людей к здоровью окружающей среды и человека. 

Правовое воспитание - формирование у учащихся правовой 

культуры, представления об основных правах и обязанностях, об уважении к 

правам человека и свободе личности. 
  

Календарный план воспитательной работы 

№ 
п/
п 

Направление 
воспитательной 

работы 

Наименование 
мероприятия 

Срок 
выполне

ния 

Планируемый 
результат 

Прим
ечани

е 



1 Патриотическое 
воспитание 

Беседа «Девятый 
день великого мая» 

май развитие чувства 
гражданской 

ответственности 
и патриотизма  

 

2 Нравственное 
воспитание 

Круглый стол «С 
уважением и 
любовью», 

приуроченный ко 
Дню пожилого 

человека 

октябрь Формирование 
уважительного 

отношения к 
пожилым людям, 

воспитание 
чувства 

ответственности 
за старшее 
поколение 

 

3 Национальное 
воспитание 

Круглый стол «Наша 
истинная 

национальность – 
человек!» 

ноябрь Повышение 
уровня 

толерантности, 
сохранение 
стабильной 

межэтнической 
обстановки в 
учреждении  

 

4 Трудовое 
воспитание 

Дискуссия «Без 
труда ничего не 

дается» 

май Формирование 
начального 

опыта трудового 
творческого 

сотрудничества 
среди учащихся 

 

5 Интеллектуальн
ое воспитание 

Интеллектуальный 
марафон «Как 

развивать в себе 
хорошую память?» 

сентябр
ь 

Формирование 
навыков 

дискуссии, 
работы по 
развитию 
памяти, 

внимания, 
воображения, 

интеллекта 

 

6 Семейное 
воспитание 

Акция «Подари 
сердце маме!» 

март Формирование 
устойчивого 

уважительного 
заинтересованно
го отношения к 
институту семьи 

 



7 Эстетическое 
воспитание 

Беседа «Красота в 
глазах смотрящего» 

декабрь Формирование 
эстетического 

вкуса, 
способности 

оценивать 
прекрасное 

 

8 Физическое 
воспитание 

Квест «Путешествие 
в страну здоровья» 

апрель Увеличение 
кругозора детей  
о видах спорта и  

спортивном 
инвентаре, 
развитие 

познавательного 
интереса 

 

9 Экологическое 
воспитание 

Конкурс «Знатоки 
природы» 

февраль Формирование 
положительно-

эмоционального 
отношения к 
окружающей 

среде, 
заботливого 
отношения к 

природе 

 

10 Правовое 
воспитание 

Беседа 
«Ответственность и 
безответственность. 

Что прячется за 
этим?» 

январь Повышение 
уровня правовой 

культуры 
учащихся 

 

 

 

3.3 Условия реализации программы 

Для реализации программы необходимо выполнение следующих 

условий: 

1. Кадровое обеспечение:  

Педагог, работающий по данной программе, должен иметь высшее 

профессиональное образование или среднее профессиональное образование 

в области, соответствующей профилю детского объединения без 

предъявления требований к стажу работы, либо высшее профессиональное 

образование или среднее профессиональное образование и дополнительное 



профессиональное образование по направлению «Образование и 

педагогика» без предъявления требований к стажу работы. 

2. Материально-техническое обеспечение: 

Помещение, в соответствии с требованиями СанПиН 1.2.3685-21. 

Техническое оснащение: шахматы, рабочие тетради, учебные материалы, 

карточки с задачами,  лампы дневного освещения, компьютер с программным 

обеспечением, парты, стулья. 

3. Информационное обеспечение. Интернет-источники:  

 https://rmc23.ru/ Региональный модельный центр дополнительного 

образования детей Краснодарского края  

 https://р23.навигатор.дети/  Навигатор дополнительного образования 

детей Краснодарского края» 

http://knmc.kubannet.ru/ Краснодарский НМЦ  

 http://dopedu.ru/  Информационно-методический портал системы 

дополнительного образования   

 http://mosmetod.ru/ Московский городской методический центр 

 http://www.dop-obrazovanie.com/ 

 сайт о дополнительном внешкольном образовании  

http://www.redu.ru  

Специальная литература. Аудио-, видео-, фото- материалы. Интернет - 

источники. 

 

3.4 Формы аттестации 

Итоговая аттестация учащихся проводится в соответствии с локальным 

актом - положением, устанавливающим порядок и формы проведения, 

систему оценки, оформление и анализ результатов промежуточной и 

итоговой аттестации учащихся в соответствии с требованиями 

дополнительных общеобразовательных общеразвивающих программ. 

Аттестация проводится с целью установления: 

 - соответствия результатов освоения программы заявленным задачам и 

планируемым результатам обучения;  

- соответствия организации образовательного процесса по реализации 

программы установленным требованиям к порядку и условиям реализации 

программ. Отслеживание результативности осуществляется в форме 

https://rmc23.ru/
https://р23.навигатор.дети/
http://knmc.kubannet.ru/
http://dopedu.ru/
http://mosmetod.ru/
http://www.dop-obrazovanie.com/
http://www.redu.ru/


собеседования, выполнения творческих заданий, групповых игр. При этом 

проводятся:  

- входная диагностика, организуемая в начале обучения (проводится с 

целью определения уровня развития и подготовки детей);  

- текущая диагностика, проводимая в ходе учебного года (проводится с 

целью определения степени усвоения учебного материала);  

- итоговая, проводимая по завершении изучения курса программы с 

целью определения изменения уровня развития учащихся.  

В ходе освоения программы применяются следующие методы 

отслеживания результативности: педагогическое наблюдение, 

педагогический анализ результатов опросов, выполнения заданий, 

практических занятий, и т.д. Формы подведения итогов реализации 

программы: тестирование.  

 

3.5 Оценочные материалы 

По мере освоения программы периодически проводится контроль и 

диагностика полученных знаний и навыков учащихся. Перечень 

диагностических методик:  

- мониторинг результатов обучения по дополнительной 

общеобразовательной общеразвивающей программе (диагностические 

карты);  

- мониторинг личностного развития ребенка в процессе усвоения им 

дополнительной общеобразовательной общеразвивающей программы 

(диагностическая карта).  

В течение всего учебного года идет непрерывный контроль усвоения 

знаний учащимися посредством следующих методов проверки: 

1.Шахматные турниры. 

2.Сеансы одновременной игры. 

3.Конкурсы по решению шахматных задач. 

№ Какие знания, умения, навыки 

контролируются 

Форма 

проведения 

Сроки 

1. Способность решать одно, двух, трех и 

т.д. ходовых задач, разыгрывания 

Работа по 

карточкам 

Декабрь 

апрель 



открытых, полуоткрытых и закрытых 

дебютов (5-7 ходов) 

2. Способность вести записи партий, 

играть с применением часов, 

самостоятельно проводить разбор 

партий 

Личные 

соревнования по 

шахматам по 

круговой 

системе 

Ноябрь-

декабрь, 

Апрель- 

май. 

3. Способность проводить анализ 

сыгранных партий 

Соревнования Апрель 

 

 3.6 Методические материалы 

На первых занятиях учащиеся узнают о происхождении шахмат, 

знакомясь с их историей и легендами. Затем начинают приобщаться к самой 

игре, узнают правила игры и ходы фигур, знакомятся с чемпионами мира по 

шахматам. В дальнейшем прорабатывается элементарный шахматный 

материал, основной упор на занятиях делается на детальном изучении силы и 

слабости каждой фигуры, ее игровых возможностей. Стержневым моментом 

занятий является деятельность самих детей, когда они наблюдают, 

сравнивают, классифицируют, группируют, делают выводы, выясняют 

закономерности. Внимание уделяется простейшим методам реализации 

материального и позиционного преимущества. Важная роль отводится 

развитию комбинационного зрения, базовым принципам планирования. При 

этом из всего обилия шахматного материала отбирается более доступный и 

максимально ориентированный на развитие. К практической части относятся 

тематические матчи, консультационные партии, соревнования. На занятиях 

анализируются сыгранные партии, находятся, объясняются, и искоренять 

допущенные ошибки. Дети участвуют в шахматных турнирах.  

В  течение освоения программы используются следующие методы 

обучения:  

Объяснительно – иллюстративный метод предполагает объяснение 

педагогом темы занятия на демонстрационной доске. 

Проблемный метод предполагает активизацию самостоятельной 

познавательной деятельности детей посредством решения задач, требующих 

преодоления трудностей в решении, способствует глубокому и прочному 



усвоению приобретенных знаний, создает условия для продуктивного 

мышления и комплексного развития личности воспитанника. 

Поисковый метод применяется очень часто. Детям предоставляется 

возможность самостоятельного решения сложной проблемы: оценка 

позиции, составление плана игры, расчет вариантов и сравнение их 

целесообразности. Педагог помогает учащимся, корректирует его действия, 

но не вмешивается в процесс поиска решения. Метод способствует 

творческому развитию юного шахматиста. 

Эвристический метод используется для развития познавательной 

активности. Учащимися предлагается исследование различных позиций для 

определения новых, неожиданных вариантов. Метод способствует 

формированию объективности самооценки, критичности мышления. 

Шахматы, дарят детям радость творчества, общения друг с другом, 

обогащают их духовный мир, являются средством воспитания и обучения 

ненавязчивого, интересного, увлекательного. Они учат детей логически 

мыслить, запоминать, сравнивать, предвидеть результат, планировать свою 

деятельность, способствуют успешному постижению общеобразовательных 

школьных дисциплин. 

На занятиях используются следующие технологии:  

1. Игровые технологии. Основная задача игровых технологий – дать 

ребенку раскрепоститься и обрести уверенность в себе. Катализатором 

формирования воображения является музыка, она направляет творческую 

активность. Музыкальное сопровождение должно соответствовать 

возрастному критерию,  иметь свою драматургию, которая сможет 

активизировать воображение, направить его, побудить развитие творческого 

потенциала, грамотно подобранное музыкальное сопровождение 

благоприятно влияет на эмоциональный мир ребёнка. Приобретенные от 

музыки впечатления помогают выражать в движениях личные эмоциональные 

переживания, создавать оригинальные двигательные образы. 

Игровые технологии являются  средством, активизирующим 

деятельность учащихся, в их основу положена педагогическая игра как 

основной вид деятельности, направленный на усвоение учебного материала 

в соответствии  с поставленной целью обучения и соответствующим ей 

педагогическим результатом, которые характеризуются учебно-

познавательной направленностью. 

Необходимо отметить, что игровые технологии предоставляют 

бескрайние возможности для их использования на занятиях. Игра является 

неотъемлемой частью в формировании и развитии творческой личности 



ребенка. Скучные упражнения после игры, приобретают совсем другой, более 

богатый смысл.  

2. Здоровьесберегающие технологии. Применение данной 

технологии на занятии способствует: 

- воспитанию у учащихся культуры здоровья как физического, так и 

психо-эмоционального; 

- формированию личностных качеств, способствующих сохранению и 

укреплению здоровья; 

- представлению о здоровье как ценности и мотивации на ведение 

здорового образа жизни; 

- развитию ребенка, формированию средствами музыки и ритмических 

движений разнообразных умений, способностей, качеств личности; 

- сохранению физического и психического здоровья учащихся и их 

социальной адаптации; 

-  обогащению двигательного опыта под различную ритмическую 

музыку; 

- развитию и совершенствованию всех видов движений, умений 

выполнять их легко, выразительно, артистично и в соответствии с музыкой.  

3. Технологии обучения в сотрудничестве и развивающего обучения. 

Технология обучения в сотрудничестве включает индивидуально-групповую 

работу и командно-игровую работу. В первом случае учащиеся  разбиваются 

на группы по несколько человек. Группам дается определенное задание. 

Разновидностью индивидульно-групповой работы может служить, например, 

индивидуальная работа в команде. Каждая команда придумывает свою 

музыкальную композицию, и показывают друг другу. Члены команды 

просматривают ее, ведется обсуждение, указывают на недочеты.  Основные 

принципы педагогики сотрудничества: учение без принуждения; право на 

свою точку зрения;  право на ошибку;                                                                                            

успешность;  сочетание индивидуального и коллективного воспитания.  

4. Технология проблемного обучения. В целях повышения 

эффективности воспитательной работы важно использовать проблемную 

методику. Особенностью данного подхода является реализация идеи 

«обучение через открытие»: ребенок должен сам открыть явление, закон 

хореографического творчества, закономерность, свойства, способ решения 

задачи, найти ответ на неизвестный ему вопрос. При этом он в своей 



деятельности может опираться на инструменты познания, строить гипотезы, 

проверять их и находить путь к верному решению. Принципы проблемного 

обучения: самостоятельность учащихся; развивающий характер обучения; 

интеграция и вариативность в применении различных областей знаний; 

использование дидактических алгоритмизированных задач.  

В отличие от традиционной, когда детям сообщается «готовая» 

информация обучения, технология проблемного обучения предлагает более 

активную умственную и эмоциональную деятельность. В процессе занятий 

возможно предложить детям дополнить танцевальную комбинацию или 

сочинить ее полностью, исполнить то или иное движение, которое не касается 

их программы обучения. Дети сначала робко, а потом и смело, при поддержке 

педагога, активно включаются в творческую работу. Важно, чтобы ребенок 

смог применить свои знания, желания в осуществлении задуманного.  

Технология индивидуализации обучения – модель организации 

учебного процесса, при которой педагог взаимодействует с одним 

конкретным учащимся, посредством специально отобранных методов и 

средств, исходя из индивидуальных особенностей и потребностей данного 

учащегося. 

Технология группового обучения предполагает деление учащихся на 

несколько групп, где дети получают специальные упражнения для решения 

учебных задач. 

Технология дифференцированного обучения – это технология 

обучения учащихся одной группы, детей с разными способностями. Создание 

наиболее благоприятных условий для развития личности учащегося как 

индивидуальности. 

Технология развивающего обучения, используя данную технологию на 

занятиях ребенку отводится роль самостоятельного субьекта, 

взаимодействующего с окружающей средой. Это взаимодействие включает 

все этапы деятельности: целеполагание, планирование и организацию, 

реализацию целей, анализ результатов деятельности. 

Формы организации учебного занятия: игра (учебные, тренировочные 

и тематические партии между учащимися с педагогом, с компьютером); 

решения комбинаций, задач и этюдов; участие в  личных и командных 

соревнованиях различного уровня; сеансы одновременной игры; совместный 

и самостоятельный анализ собственных партий и партий мастеров; работа с 

шахматной литературой; на компьютере. 



Тематика и формы методических материалов: пособия, 

оборудование, рабочие тетради  

Дидактические материалы: бланки анкет, ПК, презентация, карточки с 

заданием, раздаточные материалы, инструкции, технологические карты, 

задания, упражнения, шахматные задачи 

Алгоритм проведения учебного занятия. На занятиях используются: 

краткие увлекательные рассказы об истории шахмат и шахматных фигурах, 

занимательные вопросы из жизни шахмат, шахматные партии, беседы, работа 

со словарем шахмат, дискуссии, учебные игры, конкурсы, соревнования,  

самостоятельная работа, практические занятия, презентации. 

Занятия проводится в рамках целостного педагогического процесса, 

основанного на принципах: 

- доступности в обучении и воспитании, согласно которому работа 

строится с учетом возрастных особенностей, уровня их обученности и 

воспитанности (от простого к сложному); 

- наглядности – использование демонстрационной доски, шахматных 

часов, дидактического материала, помогающего глубокому усвоению учебной 

программы; 

- индивидуальности – подхода в воспитании с учетом характера, 

способностей, интересов каждого учащегося; 

- коллективности – использования индивидуальной, фронтальной и 

групповой работы; 

- сотрудничества – создание благоприятных условий для 

самореализации личности в коллективе; 

- связи теории и практики – применение знаний на практике (ведение 

партии, решение задач); 

- сочетание уважения к личности ребенка с разумной 

требовательностью. 

Методы отслеживания результативности:  

Формы подведения итогов реализации дополнительной 

общеобразовательной общеразвивающей программы представлены в виде 

карт оценки результатов освоения программы,  портфолио  учащихся. 

Контроль уровня обучения по каждой теме программы и в конце года  



происходит в форме участия в матчах и соревнованиях и знания 

теоретического материала. 

Условиями успешности обучения в рамках программы объединения 

являются:  

- активность учащегося; 

- повышенная мотивация; 

- связь обучения с жизнью объединения; 

- самостоятельность мышления. 

 

3.7. Порядок утверждения 

дополнительной общеобразовательной общеразвивающей программы 

Дополнительная общеобразовательная общеразвивающая программа 

«Шахматыт» обсуждается на методическом, принимается на педагогическом 

совете и утверждается приказом директора ДДТ. Программа ежегодно 

корректируется с учетом изменяющихся условий, нормативных требований. 

 

 

 

РАЗДЕЛ 3. ФОРМЫ КОНТРОЛЯ И ОЦЕНОЧНЫЕ МАТЕРИАЛЫ 

Текущий контроль осуществляется в течение года: выполнение практических 

заданий, шахматные турниры внутри объединения, педагогическое 

наблюдение. 

Итоговый контроль проводится в конце обучения: участие в шахматных 

турнирах для начинающих. 

Критериями оценки являются: правильное выполнение практических 

заданий, успешное выступление в турнирах. 

По итогам обучения определяется уровень освоения Программы. 

Высокий уровень освоения Программы 

Обучающийся демонстрирует высокую заинтересованность в учебной, 

познавательной и творческой деятельности. Знает историю шахмат, отлично 



ориентируется на шахматной доске, знает шахматные фигуры и их ходы, 

владеет шахматной нотацией, хорошо ориентируется в сравнительной 

ценности фигур, знает общие принципы игры и шахматного этикета, может 

результативно участвовать в шахматных турнирах для начинающих. 

Средний уровень освоения Программы 

Обучающийся демонстрирует не очень высокую заинтересованность в 

учебной, познавательной и творческой деятельности. Не в полной мере знает 

историю шахмат, которая была освещена в рамках реализации данной 

Программы, путает шахматные фигуры и их ходы, делает ошибки в 

шахматной нотации, не очень хорошо ориентируется в сравнительной 

ценности фигур, путает общие принципы игры и шахматного этикета, 

участие в шахматных турнирах для начинающих нерезультативно. 

Низкий уровень освоения Программы 

Учащийся демонстрирует низкую заинтересованность в учебной, 

познавательной и творческой деятельности. Слабо владеет материалом 

Программы и не может участвовать в шахматных турнирах для начинающих. 

Кадровое обеспечение, совокупность условий реализации программы. 

          РАЗДЕЛ 4.      ОРГАНИЗАЦИОННО-ПЕДАГОГИЧЕСКИЕ 

УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ ПРОГРАММЫ 

Учебно-методическое и информационное обеспечение программы 

Занятия         включают   теоретическую    и       практическую      части. 

Теоретическая работа с обучающимися проводится в форме: 

-   лекций; 

-   бесед; 

-   анализа сыгранных партий; 

-  разбора партий известных шахматистов. 

Практические занятия могут быть организованы в виде: 

 - решения практических заданий;  шахматных турниров. 

Материально-технические условия реализации Программы 
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