Аннотация к рабочей программе по ОБЖ 7 класс

                                        ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА
Программа по ОБЖ 7 класса составлена на основе:
              •       Федерального закона «Об образовании в Российской Федерации» от 29   декабря 2012 года № 273-ФЗ.
•	Требований к результатам освоения программы основного общего 
      образования Федерального государственного образовательного стандарта 
основного общего образования (далее – ФГОС ООО);
•	Федеральной образовательной программы основного общего образования 
[bookmark: _GoBack]      (далее – ФОП ООО);
•	Федеральной рабочей программы по учебному предмету «ОБЖ»      (далее – ФРП «ОБЖ»);
•	Основной образовательной программы основного общего образования 
       МОУ «Куськинская основная общеобразовательная школа»;
•	СП 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к 
      организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи»; 
•	СП 1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы и требования к обеспечению 
      безопасности и (или) безвредности для человека факторов среды обитания»;
•	учебного плана МОУ "Куськинская основная общеобразовательная школа" 
      на 2023-2024 гг;		
•	годового учебного календарного графика на текущий учебный год;
· с авторской комплексной программой «Основы безопасности жизнедеятельности» под общей редакцией Н.Ф. Виноградовой.  - Москва :Вентана - Граф, 2023 . 
· УМК  Виноградова Н.Ф. Основы безопасности жизнедеятельности: 7 класс: учебник / Н.Ф.Виноградова, Д.В.Смирнов, Л.В. Сидоренко и др.– 4-е издание, стереотипное – М.: Вентана - Граф, 2023 год,а также ориентирована на целевые приоритеты духовно-нравственного развития, воспитания и социализации обучающихся, сформулированные в федеральной   рабочей программе воспитания.
Рабочая программа составлена с учётом рабочей программы воспитания МОУ «Куськинская ООШ».

Цель:
1. формирование у учащихся основных понятий об опасных и чрезвычайных ситуациях в повседневной жизни, об их последствиях для здоровья и жизни человека.
2. способность построения модели индивидуального безопасного поведения на основе понимания необходимости ведения здорового образа жизни, причин, механизмов возникновения и возможных последствий различных опасных и чрезвычайных ситуаций, знаний и умений применять необходимые средства и приемы рационального и безопасного поведения при их проявлении;
3. сформированность активной жизненной позиции, осознанное понимание значимости личного безопасного поведения в интересах безопасности личности, общества и государства;
4. знание и понимание роли государства и общества в решении задач обеспечения национальной безопасности и защиты населения от опасных и чрезвычайных ситуаций природного, техногенного и социального характера.
a. 

Задачи:

b. сформировать у учащихся сознательного и ответственного отношения к личной безопасности, безопасности окружающих;
c. развивать способности сохранять жизнь и здоровье в неблагоприятных и угрожающих жизни условиях и умения адекватно реагировать на различные опасные ситуации с учётом своих возможностей;
d. формировать у учащихся антиэкстремистское и антитеррористическое поведение, отрицательное отношение к приёму психоактивных веществ, в том числе наркотиков.


Общая характеристика курса
Предлагаемый авторский курс соответствует предметной области, введённой в стандарт основного общего образования . Его изучение направлено на реализацию следующей воспитательно-образовательной цели; расширение знаний и формирование умений младших подростков по организации здорового образа жизни, правильного поведения в различных неординарных и чрезвычайных ситуациях.
В программе отражены следующие дидактические принципы:
1. Учёт требований стандарта основного общего образования по данной предметной области.
2. Актуальность для младших подростков обсуждаемых проблем. Например, правила поведения в домашней обстановке, на прогулках изучаются в 5-6 классах, а чрезвычайные ситуации, связанные с деятельностью экстремистских организаций, террористических групп и подобными социальными явлениями, обсуждаются со старшими подростками.
3. Принцип интеграции. Весь учебный материал подчинён принципу интеграции субъективных и объективных факторов, обеспечивающих безопасность в любой чрезвычайной ситуации. Так, содержание раздела, знакомящего школьника с чрезвычайными ситуациями на дорогах и правилами дорожного движения, строится на основе рассмотрения вопросов дорожной безопасности как результата согласованной деятельности всех участников дорожного движения. Другие проблемы (здоровье человека, природные катаклизмы, криминогенные явления и проч.) рассматриваются не только как личные, но и как общезначимые, государственные.
4. Принцип психологической обусловленности позволяет ученику быть не столько объектом, сколько субъектом образовательной деятельности. В средствах обучения, реализующих программу, много материалов, формирующих контрольно-оценочные действия учащихся, их рефлексивную позицию. Особое внимание уделено оценке здоровья человека, роли психологического фактора в его сохранении, а также в регулировании отношений со сверстниками (рубрики учебника «Знаешь ли ты себя», «Проверь себя», «Оцени себя»). В учебниках представлена рубрика «Медицинская страничка», раскрывающая организационные и психологические моменты оказания первой помощи в чрезвычайных ситуациях.
       5. Практическая направленность курса, Этот принцип обеспечивает формирование конкретных         умений в процессе практических занятий как на уроках, так и во внеучебной деятельности. Особое внимание уделяется реализации краеведческого принципа, учёт которого позволяет младшему подростку обучаться в процессе непосредственных наблюдений, а затем воплощать знания в продуктивной деятельности — речи, рисунках, схемах, презентациях и проч.
6. Деятелъностный подход. Реализация этого принципа обеспечивает активность и самостоятельность учебной деятельности школьника. Весь методический аппарат позволяет обсуждать программные темы не на констатирующем, а на проблемном уровне (рубрики «Обсудим вместе», «Работа в группах», «Участвуем в проекте»). Реализация данного под
хода также предполагает интеграцию содержания и форму учебно - воспитательной деятельности на уроках, во внеучебной деятельности и на занятиях в объединениях дополнительного образования,
 7. Культурологический принцип даёт возможность расширить круг представлений школьников о проблемах здоровья, его укрепления и охраны. Из материалов рубрики «Для любознательных» дети получают дополнительные сведения, которые поддерживают их интерес к изучению этого предмета, раскрывают отдельные исторические факты, связанные с проблемами охраны безопасности жизни и деятельности людей.
  8.Практическая направленность курса. Этот принцип обеспечивает формирование конкретных умений в процессе практических занятий.
Программное содержание курса представлено по линейно-концентрическому принципу, то есть развёртывается последовательно, постепенно усложняясь и расширяясь. В каждой теме обязательно выполняются практические занятия и осуществляется проектная деятельность.


